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Benehmen ist keine Glicksache

Knigge fir Schiler beim Restaurant-Besuch — , Das macht sich spater richtig gut”

Gutes Benehmen kommt nicht von
ungefdhr, trotzdem stellt es viele
Jugendliche vor Herausforderun-
gen. ,Man muss nur mit offenen
Augen durch die Welt gehen,
dann sieht man, wo der Schuh
driickt”, sagt Holger Schulze-
Engemann. Doch statt nur zu me-

ckern, unterstitzt der ehemalige
Richter und bringt Jugendlichen
in Knigge-Kursen gutes Beneh-
men bei. Neulich stand fir den
Benimm-Trainer ein Restaurantbe-
such im ,Hopfengarten” in Weit-
mar mit Schilern der 9. Klasse
der Heinrich-B&ll-Gesamtschule
auf dem Plan. Wie halte ich das
Besteck richtige Wo gehéren die

Hénde wdhrend des Essens hin
und wo nicht? Darf ich mein Essen
fotografieren? Der ehrenamtliche
Knigge-Coach  Schulze-Enge-
mann muss Sfter bei den Grund-
lagen anfangen.

In vielen Familien wird nicht

mehr gemeinsam gegessen, also

lernen die Kinder und Jugend-
lichen auch keine Tischmanieren.
Still zu sitzen fallt vielen ebenso
schwer wie das Unterhalten am
Tisch. Ja, das geht — aber nicht
mit vollem Mund. Das lernen Ju-
gendliche natirlich nicht, wenn sie
zu Hause mit der Pizza alleine auf
der Couch vor dem Fernseher ho-
cken. Die Schiiler, die an diesem
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Abend mit Schulze-Engemann
im Hopfengarten zum Essen ver-
abredet sind, wissen das meiste
schon. ,Dass ich in der Bahn
aufstehe, wenn dltere Menschen
kommen, ist klar”, sagt ein Schi-
ler. Doch gutes Benehmen ist noch
viel mehr, daher haben diese
neun Schiller freiwillig an einem
Knigge-Kurs teilgenommen, den
die Schule in Kooperation mit
dem Malteser Hilfsdienst angebo-
ten hat. Die Themen waren unter
anderem das richtige Auftreten
im  Vorstellungsgespréich,
Small-Talk sowie die allgemeinen
Umgangsformen. Zum Abschluss
stand der Restaurant-Besuch an.
Dafiir hatten sich die Schiller extra
schick gemacht.

Die Jungs teilweise mit Anzug,
Schlips und Hut, die Mé&dchen mit
Rock oder Hose und Bluse sowie
Handtasche. ,Als ich angekom-
men bin, habe ich gedacht: Oh,

ich bin aber mit meinem Hemd

beim

und meiner Jeans etwas under-

dressed”, erzahlt Lehrer Sven
Petersen und lacht.

Dafir lieB der festliche
gedeckte Tisch im Weitma-

rer Restaurant die Jugendliche
staunen: Das Besteck in drei-
facher Ausfihrung (Vorspeise,
Hauptspeise und Dessert), zwei
verschiedene Glaser (Wasser
und Wein) sowie die gefalte-
te Stoffserviette und der kleine
Teller mit dem Messerchen fir
das Brot vorab lieB zundchst

fragende Gesichter zuriick. Im-
merhin, das Handy wurde nicht

ommer
o

gleich dazu gelegt und anféng-
liche Hemmungen waren schnell
Uberwunden.

,,Uber Tischmanieren wusste
ich vorher nicht so viel, aber dass
das Handy nicht auf den Tisch ge-
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hort, ist klar”, sagt eine Schilerin.
,Ich nehme aber nur eine Gabel,
sonst ist es ja Verschwendung”,
sagt eine andere Schilerin, wéh-
rend sich ein Mitschiiler zundchst
die kleine Brotscheibe komplett
in den Mund schiebt. Alles unter
dem strengen Blick von Knigge-
Coach Schulze-Engemann.

Doch nach dem Abend war
auch er zufrieden, denn der Res-
taurantbesucht verlief harmonisch
und die Jugendlichen zeigten ein-
drucksvoll, was sie alles in dem
Knigge-Kurs gelernt hatten. Fir
ihre Teilnahme an dem Benimm-
Kurs bekamen sie eine Urkunde,
,die ich auf jeden Fall in meine
Zeugnismappe stecke, das macht
sich spdter richtig gut bei Bewer-
bungen”, sagt eine Schilerin zu-
frieden.

Hattinger Str. 338,
44795 Bochum
Telefon: 0234-4522 40
villakunterbunt_kindermoden

Offnungszeiten:

Mo.-Do.: 09.30 - 13.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr

Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Sa.: 10.00 - 13.00 Uhr




